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Pedro Tochas, sempre a fazer rir,
acredita que rir € o melhor remedio
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‘PENSAMENTO POSITIVO
e 0 melhor remédio”
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“Tou que nem posso”,

e a frase que o tornou popular,
mas ha muito que os

seus espectaculos esgotam.
PEDRO TOCHAS

faz da vida dos outros

uma gargalhada e considera
que pensamento positivo

€ o melhor remédio.

omecou hd 12 anos como artista
de rua. Foi ai que sentiu o *‘cha-
mamento’” da comédia. Na ra,
nos palcos, pelo mundo fora, Pe-
dro Tochas alegra-se de fazer a
vida dos outros um pouco melhor, ainda
que pelos breves, mas hilariantes, mo-
mentos em que duram os espectdculos.

Artista de rua, palhaco ou come-
diante, com qual dessas denominacdes
se identifica mais?

E um problema. As vezes perguntam-
-me o que sou? Nao sei. Acima de tudo,
sou um performer, criador e autor. Crio
as performances e apresento-as. Tanto
fago espectdculo de rua, palhago, clown,
como faco stand up comedy, programas
de rddio e outras coi-
sas que nem eu pro-
prio sei o que é. Ago-
raestou numa fase em
que, felizmente, consi-
zo fazer o que me dd
prazer. Especialmente espectdculos de
rua. O desconforto de se estar na rua, as
vezes, € tio grande que quem o faz tem,
de facto, de gostarum pouco daquilo. Ha
maneiras mais fdceis de ganhar a vida,
Mas ¢ divertido!

Sabemos que uma das memdrias
que guarda do inicio dos especticulos
de rua é a de um mendigo que lhe deu
dinheiro...

... Quando eu passei o chapéu no fim
do espectdculo, estava um mendigo que
pegou numa moedinha de 2$50 e deu-
-ma. Achei fabuloso.

Isso marcou-o0?

Senti-me nas nuvens. Ele achou que
devia contribuir e sentiu-se igual aos ou-
tros. O mais bonito € que aquele espec-
tdculo, dentro das limitagdes e sem que-
rer estar com pretensiosismos, transfor-
mou todas as pessoas em iguais. Nio ha-
via nem ricos, nem pobres, havia
publico. Ele a contribuir mostrou que era
tanto como o0s outros. Fui para casa nas
nuvens. Foi tipo um chamamento. Todos
temos o chamamento em que decidimos
0 que (UEerenos ser.

Foi nessa altura que decidiu que ia
ser artista?

Sim, que queria continuar a fazer co-
média. Nessa altura, artista de rua, que
era o que fazia.

Decidiu que queria fazer rir?

Fico feliz
por contagio

Gosto de comédia por causa disso,
mas mais do que fazer rir, gosto de fazer
com que as pessods se sintam bem. B
alertd-las. Se houver uma mensagem in-
trinseca. melhor ainda.

Ha 12 anos que comecou. Sente que
tem conseguido, durante este tempo,
(Jue as pessoas se sintam melhor?

Hd casos em que sim. As pessoas che-
gam ao pé de mim e dizem que se diver-
tiram imenso, que gostaram, mandam-
-me e-mails...

E isso ¢ uma forma de felicidade?

Fico feliz por contdgio. Quando cria-
mos alegria, ela acaba por vir para cima
de nds. Quando yemos as pessoas, prin-
cipalmente na rua, por ser um meio (Ao
estéril, crio um mundo
meu mais bonito.

Rir é o melhor re-
médio?

Penso que o espiri-
to positivo é o melhor
remédio. Ha tantas coisas mds gue, se
pensarmos nisso e levarmos a sério, aca-
bamos por nao fazer nada. Pensamento
positivo é o melhor remédio.

O que é isso de se ter graca?

Nio sei.

Tem graca no seu dia-a-dia?

Sou a chamada pessoa sem graga. As
pessoas olham para mim e dizem: “Olhe
para si, nfio tem gragca nenhuma, devia
comprar umas roupitas...” Isso de ter
graca faz lembrar-me os primeiros es-
pectaculos que fiz. Havia pessoas que se
sentavam na primeira fila e ficavam com
aquela expressdo: “Oh, palhago, faz-me
rir!” Mas ndo sei se tenho graca.

Fora dos palcos e ruas, em sua ca-
sa, quando é o Pedro Santos, também
faz rir os outros?

Quando estou sozinho se me fago rir
sou maluco.

Quando se olha ao espelho tem von-
tade de rir?

Depende, as vezes, olho ao espelho e
digo: "tu és uma vergonha!” (risos).
Quando estou a ensaiar coisas em fren-
te ao espelho, faco comédia e teatro fisi-
co. O espelho & um instrumento de tra-
balho. Quando estou a escrever coisas ou
a idealizar, as vezes parto-me a rir. Se
ndo achar graca, como € que 08 outros
vio achar? Acho importante achar graca
ao que faco. >
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Como € a construciio de um espec-
taculo?

Quando estou a fazer um espectdcu-
lo, vdo-me surgindo ideias. Depois vou
Jjuntando, Hd uma altura em que penso
em fazer um espectdculo. Depois vou
juntando esses elementos e construo-o.

De repente, a stand up comedy cain
no dominio piiblico por causa dos pro-
gramas de televisio, nomeadamente o
Levanta-te e Ri. Como é que interpre-
ta este fenomeno?

Como tudo, hd coisas boas e coisas
mads. Agora [emos que Ver se tem conti-
nuidade ou se, no bom estilo portugués,
€ 50 uma moda.

0O seuiltimo espectaculo esteve por
diversas vezes esgotado. Qual é a sen-
sacdo? Sente-se reconhecido?

E boa. Mais do que tudo, quero que as
pessoas saibam que vio 14 e vdo passar
um bom bocado. Quero que o meu no-
me leve as pessoas a ir ver o espectdcu-
lo e nao ao ponto de me reconhecerem

na rua. Prefiro que o nome figue mais em
abstracto.

A publicidade trouxe-lhe a notorie-
dade de que estd a falar? Se calhar,
nio sabem quem é o Tochas, mas sa-
bem que é 0 homem da dgua com gis.
Como é lidar com isso?

Os antineios foram improvisados por
mim, 0 que me dd um gozo particular.
Nio foi a publicidade tradicional de pe-
gar num guidio e estar a fazer cinquenta
vezes e escolher o melhor. Foi improvi-
sado, o que dd um gozo incrivel. Quem
conhece o meu trabatho sabe que estd 14
0 meu toque.

Sente orgulho ao ouvir as pessoas
dizerem: ‘tou que nem posso”?

E mais estranho do que orgulho. Da-
qui a uns tempos; as pessoas nio sabem
de onde vem, mas a frase ¢ capaz de con-
tinuar. Acho que € muito engragado.

Diz ‘tou que nem posso’ a qué?

A linica coisacom que nio posso é ver
que o pais podia estar melhor do que es-

t4. E hd muita coisa que nio funciona
porque nos, os portugueses, nao quere-
mos. Isso irrita-me! A todos os niveis.

O facto de fazer espectdculos de rua
da uma percep¢io diferente da reali-
dade portuguesa?

Tenho mais do que o contacto com o
pais. Mas, sobretudo, é o facto de viajar
que me dé a possibilidade de comparar.
Quando niio se conhece mais nada, po-
de pensar-se que tudo estd bem, O viajar
e conhecer outras realidades torna-nos
mais exigentes. Deixa-me triste ver sa-
las de espectdculos construidas hd um
ano mal feitas. Também me deixa triste
ver muitos pldgios: as pessoas em vez de
tentarem criar vdo buscar modelos es-
trangeiros e so traduzem para cd. Vejo
muitos exemplos destes. Quem ndo co-
nhece nio se apercebe disto.

O que se pode esperar do proximo
espectdculo, Work in Progress?

Vai chamar-se Variety, em principio,
porque € um espectaculo muito variado.
Este serd o meu espectdculo de mais fu-
$do, em que vou juntar ainda mais coi-
sas. Claro que depois os criticos vio di-
zer, isto ndo € stand up comedy, isto &
circo! E curioso que nio temos tradigio,
mas jé& temos puristas. Uma vez fize-
ram-me a critica de que eu nio fazia
stand up comedy porque nio dominava
bem a técnica, porque, segundo essa
pessoa, mexo-me muito, A ideia que ti-
nha era de alguém de microfone, que
ndo $e mexe muilo, porque era o que via
no Seinfeld. E esquece-se que era assim
porque ele estd na televisdo, tem um
plano tinico, e tem de fazer o espectd-
culo para a cAmara. Eu estou num pal-
co, as vezes de 10 metros, e tenho de o
encher.

Participou com o espectdculo de
rua O Palhaco Escultor na Street of
Fools integrado no Porsgrunn Inter-
nasjonale Teaterfestival (Noruega),
onde ganhou o prémio The Biggest
Fool, que é atribuido ao melhor artis-
ta de rua. Qual é a sensacdo?

E muito estranho. E o mesmo que di-
zerem que o teu bebe € o mais bonito que
estd aqui. Ainda por cima, os espeetdcu-
los de rua sao das coisas menos reconhe-
cidas em Portugal. Temos os actores de
cinema, teatro, televisio, os mendigos,
os drogados e os artistas de rua (ri- »
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“Sou a chamada
PESSOA SEM GRAGA"
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508), pelo meio temos a sarjeta. Os artis-
tas de rua ndo sdo de todo reconhecidos.
E basta ver que num espectdculo de rua,
quando passas o chapéu, ninguém dé di-
nheiro.

Mas luta por esse reconhecimento?

Tento sempre. Apoio os artista de rua
e o ¢irco, sobretudo o novo circo, porque
ndo sou muito adepto do tradicional, pre-
firo um circo sem animais, mais teatral.
Sempre que posso ajudo a Associagdo
Novo Circo, apresentei as duas galas de
malabarismo. Tento fazer especticulo de
rua, E depois 86 o facto de continuar a as-
sumir-me como artista de rua e ndo re-
cusar o meu passado, acho que é uma

forma de credibilidade. Podia ir pelo
mais icil, s6 fazer televisdo, so publici-
dade!

E novos projectos?

Estou agora na teleyisdo no Vais ou
Ficas, na RTP. Na televisdo é um pouco
complicado porque ndo sei se o meu hu-
mor € suficientemente mainstream para
um canal generalista. Mas fico surpreen-
dido que 0s antincios, que € o meu esti-
lo de humor, tivessem tanto sucesso.
Agora vou continuar com o Work in Pro-
gress, durante uns meses, para afinar o
especticulo. O especticulo novo devo
estred-lo no final de Ver#o. E depois con-
tinuar a fazer mais.especticulos de rua.

“GOSTO DE FAZER com que
as pessoas se sintam bem”

Fazer uma rournée mundial, daqui a dois
anos, quando me confratarem para todos
os festivais.

Ser artista de rua compensa finan-
ceiramente?

Ganha-se bem. Ganha-se o suficien-
te num bom espectdculo de rua em paf-
ses desenvolvidos Em Portugal € raro.
H4 uma grande falta de respeito pelos
artistas de rua. As pessoas pensam gue
faco espectdculos de rua porque nao
consigo fazer mais nada e ndo porgue
£0sto.

MizcjLilhe




